
 

 
令和６年１月 

大田調理場 
 

「学校給食を知ろう」 

     １月２４日～３０日は「全国
ぜんこく

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

」です。学校
がっこう

給食
きゅうしょく

は約
やく

１３０年
ねん

の歴史
れ き し

がありますが、 

どのようにして給食
きゅうしょく

は始
はじ

まったのでしょうか？ 

       

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

大田
お お だ

調理場
ちょうりじょう

では・・・大田
お お だ

小
しょう

・綾
あや

木
ぎ

小
しょう

・淳
じゅん

美
び

小
しょう

・美
み

東中
とうちゅう

の４校
  こう

約
やく

３００人分
にんぶん

の給食
きゅうしょく

を調理
ち ょ う り

しています。 

・ 衛生
えいせい

管理
か ん り

には特
と く

に気
き

をつけ、十分
じゅうぶん

な加熱
か ね つ

、二次
に じ

汚染
お せ ん

の防止
ぼ う し

、調理員
ちょうりいん

の体調
たいちょう

管理
か ん り

などを 

徹底
てってい

して行って
おこな    

います。 

・ 地元
じ も と

の野菜
や さ い

を優先
ゆうせん

して使用
し よ う

し、地産地消
ち さ ん ち し ょ う

を推進
すいしん

しています。 

・ 旬
しゅん

の食べもの
た    

や季節
き せ つ

の行事
ぎ ょう じ

を大切
たいせつ

にした献立
こんだて

作成
さくせい

を行って
おこな     

います。 

・ アレルギーのある児童
じ ど う

・生徒
せ い と

へ、除去食
じょきょしょく

を提供
ていきょう

しています。 

・ 教科
きょ うか

と連携
れんけい

した献立
こんだて

作成
さくせい

をし、児童
じ ど う

・生徒
せ い と

の食
しょく

への興味
きょ うみ

・関心
かんしん

を高めます
たか         

。 

職員
しょくいん

は、所長
しょちょう

（美
み

東中
とうちゅう

校長
こうちょう

）・副所長
ふくしょちょう

（美
み

東中
とうちゅう

教頭
きょうとう

）・調理員
ち ょ う り い ん

８名
めい

・栄養
えいよう

教諭
き ょ う ゆ

です。  

 

１／１５～１／１９は 

地場産給食週間 

 

明治２２年（１８８９年） 

山形県
やまがたけん

鶴岡町
つるおかちょう

 忠
ちゅう

愛
あい

小学校
しょうがっこう

で 

始
はじ

まる。 

昭和１８年（１９４３年）頃 

食 糧
しょくりょう

不足
ぶ そ く

のため給 食
きゅうしょく

は 

中止
ちゅうし

となる。 

 

 

昭和２１年（１９４６年）１２月２４日 

東京都
とうきょうと

永田町
ながたちょう

小学校
しょうがっこう

で給 食
きゅうしょく

に使用
し よ う

する物資
ぶ っ し

の贈呈式
ぞうていしき

が行
おこな

われる。この日は冬休
ふゆやす

みと重なる
かさ    

ため

に、１ヶ月後の１月２４日からを「全国
ぜんこく

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

」とすることになった。この物資
ぶ っ し

を使って
つか    

、東京
とうきょう

・神奈川
か な が わ

・千葉
ち ば

で「パンと脱脂
だ っ し

粉乳
ふんにゅう

」の学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

が再開
さいかい

された。 

昭和２９年（１９５４年） 

学校
がっこう

給食法
きゅうしょくほう

 成立
せいりつ

 

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

が、教育
きょういく

活動
かつどう

の 

一環
いっかん

として位置づけられる
い ち      

。 

昭和５１年（１９７６年）頃 

米飯
べいはん

給 食
きゅうしょく

が始まる
はじ    

。 

安価
あ ん か

なクジラ肉
にく

を使用
し よ う

する 

ことが多かった
おお      

。 

平成１７年（２００５年） 

食育
しょくいく

基本法
きほんほう

成立
せいりつ

 

平成２１年（２００９年） 

   学校
がっこう

給食法
きゅうしょくほう

 改正
かいせい

 

給 食
きゅうしょく

の目標
もくひょう

が「食育
しょくいく

」となる。 



 

１月１５日～１９日は「地場産
じ ば さ ん

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

」です！  

  １月１５日～１９日は「地場産
じ ば さ ん

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

」です。この週間
しゅうかん

には山口県産
や ま ぐ ち け ん

や 

美祢市産
み ね し さ ん

、美東町産
みとうちょうさん

の食材
しょくざい

をたくさん使って
つか    

、給 食
きゅうしょく

を作ります
つ く     

。 

 

この週
しゅう

は、給 食
きゅうしょく

を通して
と お   

山口県
やまぐちけん

・美祢市
み ね し

・美東町
みとうちょう

の食材
しょくざい

を知り
し   

、ふるさとを大切
たいせつ

にする 

気持ち
き も  

を持って
も   

もらえればと思って
おも    

います。 

１６日は使用
し よ う

する食材
しょくざい

をすべて山口県産
やまぐちけんさん

にした美祢市
み ね し

統一
とういつ

献立
こんだて

です。どうぞ、お楽しみ
 た の   

に！ 

 

＜美祢市教育委員会からのお知らせ＞ 

コロナ禍における物価高騰による学校給食食材費の高騰対策として、市が令和 4年

度途中から行っている補助が令和 5年度も継続されています。なお、物価の動向を勘案し、3学期は 1食

あたりの補助金額が小学生児童２４円、中学生生徒２８円となりました。食物アレルギー等により一部を喫

食していない児童生徒については、補助金額が異なります。 

  ※保護者の皆様から徴収させていただく給食費の金額（小学校 270円・中学校 310円）に変更はありません。 

  

1月１５日 

県産
けんさん

の畜産物
ちくさんぶつ

を

を知
し

ろう 

1月１６日 

美祢市
み ね し

の大麦
おおむぎ

を 

知
し

ろう 

＜市内統一献立＞ 

1月１７日 

 美東
み と う

ごぼうを

知
し

ろう 

1月１８日 

県産
けんさん

小麦
こ む ぎ

を 

知
し

ろう 

1月１９日 

県産
けんさん

の水産物
すいさんぶつ

を知
し

ろう 

山口県産
やまぐちけんさん

 

牛乳
ぎゅうにゅう

・にんじ

ん・わかめ・

豆腐
と う ふ

・ねぎ・

煮干し
に ぼ  

・みかん 

牛乳
ぎゅうにゅう

・コッペパ

ン・ポークコロッ

ケ・キャベツ・

とり肉
  に く

・大豆
だ い ず

・にん

じん・パセリ・トマ

ト・ヨーグルト 

牛乳
ぎゅうにゅう

・にんじ

ん・あなご・の

り・とり肉
にく

・キャ

ベツ・しらす干
ぼ

し・わかめ・

豆腐
と う ふ

 

牛乳
ぎゅうにゅう

・のりの

佃煮
つくだに

・うどん・とり

にく・干し
ほ   

しいた

け・にんじん・ね

ぎ・わかめ・ひじ

き・ぶた肉
にく

・イン

ゲン・りんごゼリ

ー 

牛乳
ぎゅうにゅう

・とり

肉
にく

・キャベツ・

にんじん・の

り・あんこう・

豆腐
と う ふ

・ねぎ 

美祢市産
み ね し さ ん

 
米
こめ

・押し麦
お   む ぎ

・麦
むぎ

みそ 

ほうれんそう 

押し麦
お  む ぎ

 

米
こめ

・押し麦
お  む ぎ

・ほう

れんそう・ 

米
こめ

 

押し麦
お  む ぎ

 

米
こめ

・押し麦
お  む ぎ

・ほ

うれんそう 

美東町産
みとうちょうさん

 秋吉台
あきよしだい

高原
こうげん

牛
ぎゅう

・

大根
だいこん

・こんにゃ

く・さつまいも・

白菜
はくさい

 

大根
だいこん

・美東
み と う

ごぼう・

里
さと

いも 

美東
み と う

ごぼう・生
なま

しいたけ・白菜
はくさい

・

だいこん 

白菜
はくさい

・大根
だいこん

・里
さと

い

も・こんにゃく 

白菜
はくさい

・大根
だいこん

・美
み

東
とう

ごぼう・生
なま

し

いたけ 


