
 

 
令和６年 2月 

大田調理場 
 

 

                        考えよう
かんが       

 塩分
えんぶん

のこと 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２／９は 

こぶっちゃん給食 

 

塩分
えんぶん

に関する
か ん   

パンフレットを配布
は い ふ

します。こちらもよく読んで
よ   

くださいね！！ 



  

 ２月９日は「こぶっちゃん給食」です！  

  ２月９日は「こぶっちゃん給 食
きゅうしょく

」です。今月
こんげつ

は、「秋吉台
あきよしだい

高原
こうげん

牛
ぎゅう

」を紹介
しょうかい

します。 

 

  美祢市
み ね し

美東町
みとうちょう

と秋 芳 町
しゅうほうちょう

に広がる
ひ ろ   

「国定
こくてい

公園
こうえん

 

 秋吉
あきよし

台
だい

」のふもとで、秋吉台
あきよしだい

高原
こうげん

牛
ぎゅう

は肥育
ひ い く

され 

 ています。 

 

 山口県
やまぐちけん

で飼育
し い く

されている肉用
にくよう

牛
ぎゅう

は、約
やく

１４０ 

００頭
   とう

あまり（令和
れ い わ

３年
  ねん

：山口県
やまぐちけん

畜産
ちくさん

振興
しんこう

課
か

）。   

頭数
とうすう

は年々
ねんねん

減少
げんしょう

しており、貴重
きちょう

な牛肉
ぎゅうにく

とな 

っています。 

萩市
は ぎ し

見
み

島
しま

で肥育
ひ い く

されている「見
み

島
しま

牛
うし

」は、日本
に ほ ん

  

古来
こ ら い

の牛
うし

で、外国
がいこく

の品種
ひんしゅ

の血
ち

がはいっていないた  

め、天然
てんねん

記念物
きねんぶつ

となっています。そのため、見
み

島
しま

で 

は食べる
た   

ことができず、年
ねん

に数頭
すうとう

のみ出荷
しゅっか

された牛
うし

 

だけが、限られた
か ぎ     

場所
ば し ょ

に出回
で ま わ

ります。 

 

 他
ほか

にも、山口市
やまぐちし

「阿東
あ と う

牛
ぎゅう

」「阿知須
あ じ す

牛
ぎゅう

」、萩市
は ぎ し

｢
「

見
けん

  

蘭
らん

牛
ぎゅう

｣、阿武町
あぶちょう

「無角
む か く

和牛
わぎゅう

」、岩国市
いわくにし

「高森
たかもり

牛
ぎゅう

」など、頭数
とうすう

は限
かぎ

られていますが、各地
か く ち

においしい 

和牛
わぎゅう

の産地
さ ん ち

があります。 

  

  山口県
やまぐちけん

のおいしい食材
しょくざい

を知り
し  

、味わって
あ じ     

いただきましょう。 

 

  

 

 

 

 

 

 


